
                                                         

                                                         

้. ทาสีทอละก็บทอน า้ทิ งอร์฿หຌเดຌระดับดียวกบัพื น 

 

 

กอนท า 

                                                         

หลังท า 
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แเ. ขยายประตูทางขຌาหຌองนๅ าหญิง ชัๅน แ จาก ่5 ซม. ป็น แเเ ซม.  
ละหຌองนๅ าหญิงผูຌพิการ ชัๅน แ จาก แโเ ซม. ป็น แ็เ ซม. 

ขณะท า 
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หลังท า 

                                                         

แเ. ขยายประตูทางขຌาหຌองนๅ าหญิง ชัๅน แ จาก ่5 ซม. ป็น แเเ ซม.  
ละหຌองนๅ าหญิงผูຌพิการ ชัๅน แ จาก แโเ ซม. ป็น แ็เ ซม. 
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แแ. ปลีไยนขอสับหຌองนๅ าผูຌพิการทุกหຌอง ถอดลูกบิดลใอคประตูละปຂด฿หຌสวยงาม 

 กอนท า 

                                                         

หลังท า 
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แโ. ปรับประตูหຌองนๅ าผูຌพิการ฿หຌสุดบานประตู 
 กอนท า 

                                                         
                                                        

หลังท า 

                                                        

                                                         

แใ. พิไมกลอง฿สจลลຌางมือหຌองผูຌพิการทุกหຌอง 
 กอนท า 

                                                         
                                                        

หลังท า 
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แไ. ปลีไยนราวจับหຌองนๅ าผูຌพกิาร 

 กอนท า 

                                                         

หลังท า 
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วันทีไ แ็ พฤศจิกายน โ5ๆเ 

เดຌรางวัลสุดยอดสุขาหงป โ55้ จากกรมอนามัย 
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ปัญหาละอุปสรรค 

 มีผูຌมา฿ชຌบริการป็นจ านวนมาก ทัๅงผูຌป่วย ญาติละประชาชน นืไองจาก
รงพยาบาลอยู฿กลຌกับตลาดคลองถม ละหຌองสุขาจะถูก฿ชຌงานตลอด โไ ชม. ท า฿หຌ
สุขาสกปรกมาก เดຌรับค ารຌองรียนวามีกลิไนหมใน อับชืๅน ขาดสุขลักษณะทีไดียังป็น
หลงพรกระจายชืๅอรคตางโ รวมถึงวัสดุอุปกรณ์ช ารุดสียหายบอย อีกทัๅง
ระบบงานขาดการวางผน ขาดผูຌรับผิดชอบงาน ละการติดตามประมินผล 
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ปัจจัยความส ารใจ 

• เดຌรับการสนับสนุนจากผูຌบริหาร 

• บุคลากรท างานป็นทีม มีสวนรวมละ฿หຌความรวมมือ ฿นการพัฒนาสถานบริการ
฿หຌมีคุณภาพเดຌมาตรฐาน  

• การขับคลืไอนระบบงาน฿หຌมีการพัฒนา฿หຌยัไงยืนตลอดเป 
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นวทางการพัฒนา 

• ปรับปรุงกຌเขหຌองนๅ าสวนอืไน฿หຌครอบคลุมพืๅนทีไมากขึๅน 

• กຌเขปัญหาทอสครกบริวณชัๅน฿ตຌดิน-บอกรอะ บางจุดทีไอุดตัน 



การพัฒนาปรับปรุงสุขา ตຌองพบอุปสรรคละขຌอจ ากัดมากมาย  
ตผูຌบริหารละจຌาหนຌาทีไตางเมยอทຌอ ทุกคนรวมรงรวม฿จกัน 

ภาย฿ตຌนวคิดทีไวา  
 

รงพยาบาลป็นสมือนบຌานของรา หຌองสุขาเม฿ชงานของมบຌานตพียงผูຌดียว  
ตป็นหนຌาที่ของจຌาหนຌาที่฿นรงพยาบาลทุกๆ คน ที่ตຌองชวยกันสอดสองดูล 

พ่ือ฿หຌกຌเขเดຌทันทวงที สงผล฿หຌหຌองสุขาพรຌอม฿หຌบริการกประชาชน 

อยางมีประสิทธิภาพละตอนื่อง 
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การจัดการพลังงาน 
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ด้ำนนโยบำย 

มำตรกำรประหยดัพลงังำน 

กำรพฒันำบคุลำกร 

กำรประชำสมัพนัธ ์

กรณีมีส่วนร่วม 

การจัดการดຌานพลังงาน 
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ตงตัๅงคณะท างาน 
การจัดการพลังงาน 

ประกาศนยบาย 
การจัดการพลังงาน 

มาตรการ 
ประหยัดพลังงาน 
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จัดอบรม จิตส านึก฿นการอนุรักษ์พลังงาน 

กิจกรรมพืไอสงสริมการอนุรักษ์พลังงาน 
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กิจกรรมพืไอสงสริมการอนุรักษพ์ลังงาน 

ติดประกาศ  
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ประชาสัมพันธ์ทาง Intranet, Internet, Facebook/LINE กลุม รพ.กลาง 

กิจกรรมพืไอสงสริมการอนุรักษ์พลังงาน 



78 

ประชาสัมพันธ์สียงตามสาย  ดินรณรงค ์

กิจกรรมพืไอสงสริมการอนุรักษ์พลังงาน 
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ใช้ถงุกระดำษแทนถงุพลำสติก 

฿ชຌถุงกระดาษ/ถุงผຌาทนถุงพลาสติก 

กิจกรรมพืไอสงสริมการอนุรักษ์พลังงาน 



80 

จัดประกวดค าขวัญการประหยัดพลังงาน 
ระดับรงพยาบาล/ระดับส านักการพทย์ 

กิจกรรมพืไอสงสริมการอนุรักษ์พลังงาน 



เคา้โครงชือ่เร ือ่ง 

ชือ่เร ือ่งรอง 
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