
                                                         

                                                         

้. ทาสีท຋อ฽ละ฼ก็บท຋อน า้ทิ ง฽อร์฿หຌเดຌระดับ฼ดียวกบัพื น 

 

 

ก຋อนท า 

                                                         

หลังท า 

                                                         

61 



                                                         

แเ. ขยายประตูทาง฼ขຌาหຌองนๅ าหญิง ชัๅน แ จาก ่5 ซม. ฼ป็น แเเ ซม.  
฽ละหຌองนๅ าหญิงผูຌพิการ ชัๅน แ จาก แโเ ซม. ฼ป็น แ็เ ซม. 

ขณะท า 
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หลังท า 

                                                         

แเ. ขยายประตูทาง฼ขຌาหຌองนๅ าหญิง ชัๅน แ จาก ่5 ซม. ฼ป็น แเเ ซม.  
฽ละหຌองนๅ าหญิงผูຌพิการ ชัๅน แ จาก แโเ ซม. ฼ป็น แ็เ ซม. 
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แแ. ฼ปลีไยนขอสับหຌองนๅ าผูຌพิการทุกหຌอง ถอดลูกบิดลใอคประตู฽ละปຂด฿หຌสวยงาม 

 ก຋อนท า 

                                                         

หลังท า 
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แโ. ปรับประตูหຌองนๅ าผูຌพิการ฿หຌสุดบานประตู 
 ก຋อนท า 

                                                         
                                                        

หลังท า 

                                                        

                                                         

แใ. ฼พิไมกล຋อง฿ส຋฼จลลຌางมือหຌองผูຌพิการทุกหຌอง 
 ก຋อนท า 

                                                         
                                                        

หลังท า 
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แไ. ฼ปลีไยนราวจับหຌองนๅ าผูຌพกิาร 

 ก຋อนท า 

                                                         

หลังท า 
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วันทีไ แ็ พฤศจิกายน โ5ๆเ 

เดຌรางวัลสุดยอดสุขา฽ห຋งป຃ โ55้ จากกรมอนามัย 
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ปัญหา฽ละอุปสรรค 

 มีผูຌมา฿ชຌบริการ฼ป็นจ านวนมาก ทัๅงผูຌป่วย ญาติ฽ละประชาชน ฼นืไองจาก
฾รงพยาบาลอยู຋฿กลຌกับตลาดคลองถม ฽ละหຌองสุขาจะถูก฿ชຌงานตลอด โไ ชม. ท า฿หຌ
สุขาสกปรกมาก เดຌรับค ารຌอง฼รียนว຋ามีกลิไน฼หมใน อับชืๅน ขาดสุขลักษณะทีไดียัง฼ป็น
฽หล຋ง฽พร຋กระจาย฼ชืๅอ฾รคต຋างโ รวมถึงวัสดุอุปกรณ์ช ารุด฼สียหายบ຋อย อีกทัๅง
ระบบงานขาดการวาง฽ผน ขาดผูຌรับผิดชอบงาน ฽ละการติดตามประ฼มินผล 
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ปัจจัยความส า฼รใจ 

• เดຌรับการสนับสนุนจากผูຌบริหาร 

• บุคลากรท างาน฼ป็นทีม มีส຋วนร຋วม฽ละ฿หຌความร຋วมมือ ฿นการพัฒนาสถานบริการ
฿หຌมีคุณภาพเดຌมาตรฐาน  

• การขับ฼คลืไอนระบบงาน฿หຌมีการพัฒนา฿หຌยัไงยืนตลอดเป 



70 

฽นวทางการพัฒนา 

• ปรับปรุง฽กຌเขหຌองนๅ าส຋วนอืไน฿หຌครอบคลุมพืๅนทีไมากขึๅน 

• ฽กຌเขปัญหาท຋อ฾ส฾ครกบริ฼วณชัๅน฿ตຌดิน-บ຋อ฼กรอะ บางจุดทีไอุดตัน 



การพัฒนาปรับปรุงสุขา ตຌองพบอุปสรรค฽ละขຌอจ ากัดมากมาย  
฽ต຋ผูຌบริหาร฽ละ฼จຌาหนຌาทีไต຋างเม຋ย຋อทຌอ ทุกคนร຋วม฽รงร຋วม฿จกัน 

ภาย฿ตຌ฽นวคิดทีไว຋า  
๡ 

฾รงพยาบาล฼ป็น฼สมือนบຌานของ฼รา หຌองสุขาเม຋฿ช຋งานของ฽ม຋บຌาน฽ต຋฼พียงผูຌ฼ดียว  
฽ต຋฼ป็นหนຌาที่ของ฼จຌาหนຌาที่฿น฾รงพยาบาลทุกๆ คน ที่ตຌองช຋วยกันสอดส຋องดู฽ล 

฼พ่ือ฿หຌ฽กຌเขเดຌทันท຋วงที ส຋งผล฿หຌหຌองสุขาพรຌอม฿หຌบริการ฽ก຋ประชาชน 

อย຋างมีประสิทธิภาพ฽ละต຋อ฼นื่อง 
๢ 
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การจัดการพลังงาน 
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ด้ำนนโยบำย 

มำตรกำรประหยดัพลงังำน 

กำรพฒันำบคุลำกร 

กำรประชำสมัพนัธ ์

กรณีมีส่วนร่วม 

การจัดการดຌานพลังงาน 
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฽ต຋งตัๅงคณะท างาน 
การจัดการพลังงาน 

ประกาศน฾ยบาย 
การจัดการพลังงาน 

มาตรการ 
ประหยัดพลังงาน 
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จัดอบรม ๡จิตส านึก฿นการอนุรักษ์พลังงาน๢ 

กิจกรรม฼พืไอส຋ง฼สริมการอนุรักษ์พลังงาน 
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กิจกรรม฼พืไอส຋ง฼สริมการอนุรักษพ์ลังงาน 

ติดประกาศ  
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ประชาสัมพันธ์ทาง Intranet, Internet, Facebook/LINE กลุ຋ม รพ.กลาง 

กิจกรรม฼พืไอส຋ง฼สริมการอนุรักษ์พลังงาน 



78 

ประชาสัมพันธ์฼สียงตามสาย  ฼ดินรณรงค ์

กิจกรรม฼พืไอส຋ง฼สริมการอนุรักษ์พลังงาน 
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ใช้ถงุกระดำษแทนถงุพลำสติก 

฿ชຌถุงกระดาษ/ถุงผຌา฽ทนถุงพลาสติก 

กิจกรรม฼พืไอส຋ง฼สริมการอนุรักษ์พลังงาน 



80 

จัดประกวดค าขวัญการประหยัดพลังงาน 
ระดับ฾รงพยาบาล/ระดับส านักการ฽พทย์ 

กิจกรรม฼พืไอส຋ง฼สริมการอนุรักษ์พลังงาน 



เคา้โครงชือ่เร ือ่ง 

ชือ่เร ือ่งรอง 
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